Nyilt Sifuté Verseny

I. NORMAFA SIFUTO KUPA

2019.01.27.
Foévédnok: Mik6 Gergely Normafa Park Igazgaté
Rendezo: Vasas SC Sifuté Szakosztalya, Normafa Park Intézmény

Megkozelithetoség: Normafaig a 21-es busszal, onnan gyalog a Vasas Sihazhoz
A verseny jellege: Szabad stilusu sifutd verseny. 1 futam, amat6r és halado sifutoknak

Helyszin és idépont: Normafa — Sifuté-rét (a Vasas sihaz alatti rét)
2019. januar 27. (vasarnap)

Rajt: 11.00 6rakor 30 masodpercenkénti egyéni inditassal, iranyitott
sorsolassal. Utolsé inditas: 12:30-ig.

Korcsoportok és tavok (férfi és néi):

Korcsoport M?Ister MaIster Felné6tt | Junior Ifjﬁ;égi Ifjfllségi SerIcIIiilé Ser}iiil(’i Gyellimek Gye;mek
Sziiletési év - 68 69-78 | 79-98 | 99-00 | 01-02 | 03-04 | 05-06 | 07-08 | 09-10 11 -
Tav | 6km | 6km | 6km | 6km | 6km | 5km | 4km | 3km | 2km | 1km
Nevezés: Vasas sihazban a helyszinen, 9 6ratél
E-mail: monikafazakasll@gmail.com
Nevezési hataridok: 2019.01.27. 12 o6ra
Nevezési dij: A nevezés ingyenes
Rajtszam osztas: 2019. januar 27. 9.00 6ratol a Vasas sihazban
Idémérés és hangositas: Vasas SC
Versenyigazgato: Holl6é Miklos
Palya felelds: Miskolczi Laszl6 és Normafa Park
Eredményhirdetés: A verseny utan a Vasas sihaznal
Dijazas: Kategoridnként 1-3. helyezett érem

Biztositas: A versenyen val6 részvétel mindenkinek sajat feleldsségére torténik, az esetleges
balesetekért a rendezdség semmi nemil feleldsséget nem vallal. Javasoljuk balesetbiztositas
kotését!

Felszerelés: Kblcsondzni a Vasas sihazban van lehetdség a készlet erejéig. Hegyvidéki
lakosoknak a felszerelés bérlés ingyenes.

Oltozési lehetoség a Vasas Sihazban.
A résztvevoknek forro teat biztositunk.
18 év alatti sikeres teljesitok a rajtszam leadas utan egy tabla csokoladét kapnak.

A valtoztatas jogat fenntartjuk!
Vasas SC Si Szakosztaly, Normafa Park



