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El6zmények

A Megval6sithatésdgi Tanulmany onkormanyzati adatszolgéltatdsdnak célja, hogy a Normafa
Park rehabiliticiés projekt keretében egy Osszefoglalé megvaldsithatdésagi tanulméany
késziiljon. A projekt altal érintett lakossagszam Budapest €s Pest Megye teriiletén kozel
200.000 6, melybdl 60 ezer f6 a XII keriilet, a hegyvidék lakdja. A megvaldsithatdsagi
tanulmanyhoz kapcsol6dé pénziigyi beruhdzds nagysiga kozelitdleg netté 3,5-4 millidrd
forint.

A Normafa Park rehabiliticiés projekt célja, hogy a Normafa és kornyéke visszanyerje
torténelmi sportteriileti egykori kiemelt szerepét. Ezen kiviil a fovaros és sziikkebb kornyezete
szamdra kulturdlt, a mai kor igényeinek megfelel6 moddon biztositsa a hosszitidvon
fenntarthat6 kornyezetben és természetben a sport-, szabadidds és egyéb kulturalis, kozosségi
tevékenységek végzésének lehetdségét.

Az adatszolgaltatas targya

A Normafa Park kiemelt beruhdzassal Osszefiiggdé Megvalosithatésdgi Tanulmany
onkorményzati adatszolgaltatdsdhoz sziikséges fényszennyezetts€ég komplex munkarész,
mérések, modellezések, javaslatok elkészitése.

Fényszennyezettség szempontd hattérterhelés és alapdllapot mérést végeztiink a hétvégi
terhelt forgalom fiiggvényében, a nyari és 0szi iddszakban.

» Libeg6 teljes palydja mentén 3 mérési pontjan
» Eotvos it 5 mérési pontjan
» Zugligeti it 5 mérési pontjan

A kijelolt méropontokon a fényterhelés mérépontonkénti 24 6ras mérései alapjan vizsgéltuk a
kornyezet fény-terheltségi alapallapotat. A vizsgdlat célja a héttérterhelés, valamint az
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alapéllapot meghatdrozdsa a Normafa Park beruhdzds Megvalosithatdésdgi Tanulmanyanak
elkészitése elott.

Fényszennyezettség terjedési modellszamitdsok €s elemzésiik sordn, a referencia teriileteken
mért fényszennyezettséget adaptiltuk a beruhdzési teriiletre és az elkészitett, szintvonalas
térképen is abrazolt 2D-s modell segitségével meghataroztuk a védend¢ teriiletek, épiiletek
kornyezetében varhatéan fellépd fényszennyezettség-terhelést.

A fényszennyezés fogalma

Kornyezetiinket a kémiai és bioldgiai eredetli anyagok mellett az elektromégneses
sugérzassal is szennyezziik. A fényszennyezés az éjszakai égbolt mesterséges fényforrasokkal
torténd pazarldé megvilagitisa, melynek sordn a fény egy jelentds része hasznositatlanul
tavozik a vilagiir felé, és nagy ardnyban hozz4jarul a szén-dioxid-kibocsatdshoz.

A mesterséges fények haszndlata a 20. szdzad kozepe Ota kozel exponencidlisan
novekszik bolygénkon, azonban a fényszennyezés visszaszoritisdval még csak kevés
jogszabaly foglalkozik.

A fényszennyezés hatasai

A fényszennyezés mind Okoldgiai, biologiai és tdjvédelmi szempontbdl is karos
hatdssal bir. A varost koriilvevd természetes erdokben, mezdkon, tépartokon nincs
természetes éjszakai sotétség, ami védett és nem védett dallatfajok egyedeinek és
populécidinak karosoddsdhoz, és az éléhelyek, valamint vonuldsi dtvonalak megzavardsahoz
vezet.

Az er6s megvilagitds gatolja a repiilést, a tdjékozdédast, a latast, az 4allatvilag
vandorlasat, az elterjedést, a szaporodast és a tojasrakdst szamos fajndl. Ezen kiviil
megzavarja az é16lények bioritmusét is. A madarak esetében a fényszennyezés hozzajarulhat a
természetellenes koltOhely vadlasztdshoz, és a mesterséges megvildgitis okozta idOben
kitolod6é nappal felboritja a madarak bioritmusat; nappali madarak éjszaka is aktivak,
énekelnek, taplalkoznak. Kozvetett hatdsi az utak mentén allé 1dmpak rovarcsalogatd hatdsa,
amely a prédat kovetve az utak kozelébe vonzza a madarakat, ezek igy gyakran autégizolas
aldozataiva véalnak. Vandorlds kozben elsdsorban az éjszaka vonul6 és alapvetden a csillagos
égbolt alapjan tdjékozdodo fajok veszélyeztetettek, amelyek tdjékozddasat megzavarjak a
mesterséges fényforrasok, ami hibas orientdcidhoz vezethet. A madarak szaméra a kivilagitott
magas objektumok jelentik a legnagyobb problémdt. Ezek felhOkarcolok, kommunikécids
tornyok, hidpillérek, diszkivilagitott, fényarral bevont épiiletek. A madarakat az ilyen
objektumok vonzzék, tdjékozédisukat megzavarjidk. Ez iitkozéshez vezethet, ami dltaldban a
madarak pusztuldsdval jar. Eszak-Amerikdban elvégzett vizsgélatok alapjan évente kb. 4-5
milli6 madar pusztul el ilyen médon. Ismert egyedi esetben egy kivilagitott TV-torony
egyetlen éjszaka hiszezer madar pusztuldsat okozta.

Az emberi szervezet kell6 sotétség hidnydban nem tud megfelelden pihenni és
regenerdlddni, a fényszennyezés ez altal szamos betegséget idézhet elo.

Az erOs fények hatdsdra a sotét égbolt és az égitestek kozti kontraszt csokken, igy a
Tejutrendszer, a csillagok és a csillagkodok elhalvdnyulnak, drasztikusan csokken a szabad
szemmel is lathaté objektumok szdma, és az egyes tdjak, tjegységek latvanya is sériil.



A mesterséges fény kdprazast, birtokhdboritdst, az égbolt mesterséges fénylését
okozza, ha nem kizarélag a megvildgitand6 feliiletre, iranyba jut a megfeleld iddszakban.
Zavaré fényt jelent az eloirt/sziikséges szintnél lényegesen nagyobb rekldm jellegi
megvilagitds, de az éjszakai szérakozohelyek fénypdsztai is.

Kiilonosen fontos odafigyelni az ablakokon beszlirddd, az éjszakai pihenést zavard
fényekre. Ide tartozik ezen kiviil a ldampatestekbdl kozvetleniil a védett természeti teriiletekre,
értékekre eljuté fény is, mint példaul a varos esti latképe, vagy az dllatok természetes
élohelye. A fényt tiikkr6z0 tivegépiiletek is megvaltoztatjak az dllatok optikai kornyezetét.

A megvilagitas torténete sordn a vilagitd szerkezetek és testek Oridsi fejlodési utat
tettek meg, kezdve a maglyatdl az izzoszdlas lampakon at a LED-ekig. A mai napig van
azonban egy sulyos probléma, ugyanis a fejlédés sordn egyre messzebb keriiltek az igazi
természetes, a tliz és a nap fényéhez hasonlé vil4git6 testektdl. A ma alkalmazott natrium-
gb6zlampaknal tompul és elveszik a térlatas, a fénycsovek mitkodésekor a véaltdaram litemében
ionizal6d6é giz vibrdlasa lataskarositd, a kompakt fénycsovek é€s a LED-ek (fénykibocsitéd
diéda: Light Emitting Diode, mely inkoherens, gerjesztett, keskeny spektrumu fényt bocsat
ki) pedig sok esetben bantd, éles, hideg fényt adnak.

Javaslatainkban mindenesetre olyan fényforrdsokat ajanlunk majd, melyek kozel
allnak a természetes fényhez, valtoztathaté szinhdmérsékletiiek, megfelelden arnyékoltak és
nincs az elobbiekben felsorolt zavaré hatdsuk sem az emberre, sem a kornyezetre, sem az
eldvilagra.

Mivel ezek a szennyezo forrasok Kiilonosen a varosok élévilagat veszélyeztetik,
ezért fokozott a feleléssége azoknak a varosvezetoknek, akik koriiltekinté dontésekkel
csokkenthetik, vagy ellenkezé esetben silyosbithatjak az élovilagot sijté eme Kiilonos
kornyezetszennyezés hatasait.
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MERESI JEGYZOKONYV

A mérés célja

Hittérterhelés, valamint alapallapot meghatdrozds a Normafa Park beruhdzds megkezdése
elott.

A mérést végezték

Kiss Leizer Tamas Péter, kornyezetvédelmi technikus
Kiss Leizer Géza Karoly, okl. kdrnyezetmérnok, okl. kornyezetvédelmi szakmérnok

Mérési eléirasok
% Magyar Szabvdny MSZ 20194-4
s 1991. évi XLV. torvény a mérésiigyrol
Mérések végzése

A mérési pontokat az MSZ 20194-4 szabviny szerint, a gyalogos-dtkelOhely tengelyében,
egymastél 1 m tdvolsiagra jeloltik ki. A miszert 1 m-es magassdgban tartva végeztiik a
mérést.

A mérés helyszine és a mérési pontok

1. Helyszin: Eotvos ut teljes szakasza
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MEérési pontok:

— 1. sz. pont: E6tvos ut 59.
— 2. sz.pont: Eotvos ut 40.
— 3. sz. pont: Eotvos ut 30.
— 4. sz. pont: E6tvos ut 20.

— 5. sz. pont: Eotvos ut 1.

2. Helyszin: Zugligeti 1t Kkijelolt szakasza
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Mérési pontok:

— 1. sz. pont: Zugligeti ut 110.
— 2.sz.pont: Zugligeti ut 83
— 3. sz.pont: Zugligeti ut 55.
— 4. sz. pont: Zugligeti ut 30.
— 5. sz. pont: Zugligeti ut 1.



3. Helyszin: Zugligeti libego teljes szakasza

Mérési pontok:

— 1. sz. pont: Libeg6 felso dllomdsa
— 2.sz.pont: Libegd kozéput

— 3. sz. pont: Libeg0 alsé dllomdsa

A mérés idopontja

Fénymérést a hétvégi terhelt forgalom fiiggvényében, nydri/0szi iddszaknak megfeleld
meteoroldgiai koriilmények kozt végeztiink. Eszerint az alabbi ddtumokra tiiztiik ki a mérés
idépontjait:
e 2014. oktober 12. 6:00 — 2014. oktéber 13. 6:00 - Mint nyari idészak. Az ekkori
meteoroldgiai koriilmények megfeleltek a nyari idészak jellemzdihez.

e 2014. oktéber 26. 6:00 — 2014. oktober 27. 6:00 - Mint 0szi idoszak.

Idéjarasi viszonyok

2014. oktober 12.

6:00 (+10)- (+12) °C kozott, gyengén felhds
12:00 (+15)- (+17) °C kozott, deriilt



18:00 (+15)- (+16) °C kozott, deriilt
24:00 (+14)- (+15) °C kozott, gyengén felhds

Napkelte: 05:58 Napnyugta:17:02
Holdkelte: 19:51 Holdnyugta:10:15

2014. oktober 26.

6:00 (+5)- (+7) °C kozott, felhos
12:00 (+8)- (+10) °C kozott, felhos
18:00 (+10)- (+12) °C kozétt, borult
24:00 (+5)- (+7) °C kozott, gyengén felhds

Napkelte: 06:17 Napnyugta: 16:38
Holdkelte: 18:26 Holdnyugta: 08:44

A méréshez hasznalt miiszer

Megnevezés Tipusa Gyari szam A hitelesitési
bizonyitvany*
szama és kelte

Digitdlis SONEL: LXP-1 A644210 119272/14
megvildgitasméro 2014.02.07

*A hitelesitési bizonyitvdny beolvasott vdltozata a mellékletben megtaldlhato
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Meérési adatok

Nyari idoszak mérési adatai

1. Helyszin: Eotvos ut teljes szakasza

1. mérési 2. 3. mérési | 4. mérési | 5. mérési
Mintavétel | pont mérési | pont (Lx) | pont (Lx) | pont (Lx)
Idépontja (Lx) pont

(Lx)

6:00 40 395 403 412 380
7:00 622 600 621 700 544
8:00 1000 800 804 833 700
9:00 3400 2100 2300 2120 2910
10:00 3800 3600 4400 3400 4100
11:00 4000 3200 4600 3400 3900
12:00 10500 8200 6400 11300 9500
13:00 19000 18800 19100 19300 15600
14:00 24500 18300 22000 17600 20000
15:00 12500 10000 8700 6300 13000
16:00 6000 5400 8000 6700 8400
17:00 600 610 640 700 520
17:30 560 400 450 430 520
17:45 200 120 150 130 120
18:00 103 80 65 76 55
19:00 4.6 5,1 4,1 4,6 3.4
20:00 5,4 3,4 2,3 3 3
21:00 3 2,3 2,1 3,2 2,1
22:00 2,5 2,3 2,1 3,2 2,1
23:00 1,1 2,3 2,2 3,2 2,1
24:00 1.2 2,2 2,1 3,2 2,2
1:00 1,2 2,3 2,1 3,2 2,3
2:00 1,1 2,3 2,1 3,1 2,1
3:00 2,9 2,2 2,4 3,2 3,2
4:00 3,8 3,5 3,5 4,0 3,8
4:30 40 50 77 89 90
5:00 100 150 160 220 130
6:00 350 400 450 410 450
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2. Helyszin: Zugligeti 1t Kkijelolt szakasza

1. mérési 2. 3. mérési | 4. mérési | 5. mérési
Mintavétel | pont mérési | pont (Lx) | pont (Lx) | pont (Lx)
Idépontja (Lx) pont

(Lx)

6:00 440 410 420 410 380
7:00 610 600 590 580 550
8:00 1300 1000 900 840 750
9:00 4200 3400 2200 2100 2600
10:00 4200 3600 4200 3200 4500
11:00 4500 3300 3200 3400 3500
12:00 11000 9000 7500 10000 10200
13:00 21000 19000 19000 14000 15000
14:00 25000 24000 23000 15000 17000
15:00 14000 12000 9500 7500 11000
16:00 6500 6700 7500 5400 7000
17:00 600 600 570 630 540
17:30 540 410 440 420 500
17:45 160 140 160 120 150
18:00 50 70 60 50 50
19:00 3,4 4,1 4.8 3,9 3,5
20:00 3.4 3,5 4,1 3,5 3,6
21:00 3,2 1,0 2,1 3,1 2,0
22:00 2,4 1,1 2,0 2,1 1,7
23:00 1,0 0,7 2,0 2,0 2,1
24:00 1.2 1,2 2,1 2,0 2,2
1:00 1,2 1,3 2,1 2,0 2,0
2:00 1,1 2,3 2,1 2,0 2,0
3:00 2.4 2,5 2.4 2,9 3,3
4:00 4,0 4,1 3,6 4,0 4,0
4:30 60 65 60 77 100
5:00 130 102 110 230 110
6:00 440 410 420 420 430
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3. Helyszin: Zugligeti libego teljes szakasza

1. mérési 2. 3. mérési
Mintavétel | pont mérési | pont (Lx)
Idépontja (Lx) pont

(Lx)

6:00 460 240 450
7:00 600 440 560
8:00 1300 700 1400
9:00 4100 2500 4300
10:00 4500 3100 4500
11:00 4500 3100 4400
12:00 12000 5000 12100
13:00 20000 10000 19000
14:00 24500 12000 24000
15:00 16000 10000 15000
16:00 6000 5100 6400
17:00 700 400 510
17:30 640 300 500
17:45 170 100 160
18:00 50 30 40
19:00 5,4 5,4 5,1
20:00 5,4 5,2 5,4
21:00 5,4 5,4 5,1
22:00 5,4 5,1 5,4
23:00 5,5 5,4 5,4
24:00 5,4 5,4 5,5
1:00 5,3 5,4 5,1
2:00 5,1 5,4 5,6
3:00 5,4 5,2 5,4
4:00 8,0 7,1 8,6
4:30 55 30 50
5:00 140 50 130
6:00 450 260 420
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Oszi idészak mérési adatai

1. Helyszin: Eotvos it teljes szakasza

1. mérési 2. 3. mérési | 4. mérési | 5. mérési
Mintavétel | pont mérési | pont (Lx) | pont (Lx) | pont (Lx)
Idépontja (Lx) pont
(Lx)

6:00 40 34 42 34 33
7:00 230 230 240 250 270
8:00 800 760 804 833 700
9:00 1100 1100 1100 1000 1300
10:00 1100 1100 1100 1100 1300
11:00 1100 1000 1000 1000 1100
12:00 1100 1100 1000 1000 1000
13:00 10000 12000 13000 12000 12000
14:00 10000 10000 11000 11000 11000
15:00 11000 11000 10000 11000 10000
16:00 3200 3000 2500 2400 2300
16:30 130 120 120 120 140
16:45 20 30 50 50 50
17:00 4 4 4 4 4
18:00 4 4 4 4 4
19:00 2 2 32 2 2
20:00 2 2 2 3 2
21:00 2 2 2 3 2
22:00 2 3 2 2 2
23:00 2 2 2 3 2
24:00 3 2 2 2 2
1:00 2 2 3 2 3
2:00 3 2 2 2 2
3:00 2 3 2 3 2
4:00 2 3 2 2 2
4:30 2 3 2 2 2
5:00 2 3 2 2 2
6:00 30 40 30 40 40
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2. Helyszin: Zugligeti ut kijelolt szakasza

1. mérési 2. 3. mérési | 4. mérési | 5. mérési
Mintavétel | pont mérési | pont (Lx) | pont (Lx) | pont (Lx)
Idépontja (Lx) pont
(Lx)

6:00 40 40 40 35 35
7:00 210 210 240 230 230
8:00 700 700 730 770 700
9:00 1000 1000 1100 1000 1000
10:00 1000 1000 1100 1100 1000
11:00 1000 1000 1100 1100 1000
12:00 1000 1000 1100 1100 1000
13:00 11000 11000 11000 9000 9000
14:00 11000 11000 11000 9000 9400
15:00 11000 11000 10000 9200 9400
16:00 3100 3100 3300 3100 3200
16:30 300 300 210 130 140
16:45 15 15 15 20 30
17:00 5 5 5 4 5
18:00 5 4 5 4 5
19:00 3 3 5 5 5
20:00 3 3 5 5 5
21:00 3 3 5 5 5
22:00 3 3 5 5 5
23:00 3 3 5 5 5
24:00 3 2 5 2 2

1:00 2 2 2 2 3
2:00 2 2 2 2 2
3:00 2 2 2 2 2
4:00 3 3 3 2 4
4:30 4 4 2 3 4
5:00 5 3 2 2 2
6:00 14 20 20 20 10
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3. Helyszin: Zugligeti libego teljes szakasza

1. mérési 2. 3. mérési
Mintavétel | pont mérési | pont (Lx)
Idépontja (Lx) pont

(Lx)

6:00 50 50 40
7:00 340 240 180
8:00 790 700 700
9:00 1300 1300 1000
10:00 1300 1300 1000
11:00 1300 1300 1000
12:00 1300 1300 1000
13:00 1200 10000 8000
14:00 1200 10000 8000
15:00 1200 10000 8000
16:00 4300 3500 3000
16:30 350 260 200
16:45 30 20 15
17:00 7 5 5
18:00 7 4 5
19:00 7 5 5
20:00 7 5 4
21:00 5 4 5
22:00 2 4 4
23:00 2 2 2
24:00 2 2 2
1:00 2 2 2
2:00 2 2 2
3:00 2 2 2
4:00 3 2 2
4:30 4 2 2
5:00 7 5 5
6:00 30 10 10




e Afény szempontd hdttérterhelés ¢s alapallapot mérést a hétvégi
csucsidoszakban végeztiik.
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Meérés eredménye:

Minimum érték: 1 Lux
Maximum érték: 25 000 Lux
Nyari iddszak atlaga: 3192 Lux
Oszi idészak atlaga: 1345 Lux

Osszegzés:

A Normafa Rehabilitacids teriiletén végzett mérések alapjan a fényszennyezettség jelenleg
minimalis mértékii. A beépitéssel egyiitt jar6 fényszennyezettség novekvo értékének
redukalédsara valo torekvésként az aldbbi intézkedéseket javasoljuk:

¢ Felesleges fények hasznalatanak keriilése

¢ Sziikségtelen disz-, biztonségi- és reklamvildgitas hasznélatdnak keriilése

« Nappal sziikségtelen vilagitds mell6zése

« A lampatestek megfelel6 arnyékolasa, lefelé iranyitdsa az égbolt kivilagitasa helyet

« Vandalbiztos, kornyezetbe ill6 mddon elhelyezett, kornyezetbarat, napelemes-ledes,
arnyékolt megvildgitas alkalmazasa, figyelembe véve a kijelolt sotét Ovezeteket

Kiemelt fontossdgi a keriilet egyik fontos természeti értékének, a véros esti latképének
megdrzése, mely kortdl fiiggetleniil szamos latogatét vonz magahoz egyedi hangulata miatt.

Ezen intézkedésekkel az indokolatlan fénykibocsdtds és fényszennyezés visszaszoritdsa,
valamint jelentos energia megtakaritds is elérheté a hosszu tdvu fenntarthato fejlodés
alapelvének megorzése mellett.

18



